
Nemohu přijít do jiného stavu 

Jsem zastáncem názoru, že pokud se nepodaří 
otěhotnět přirozenou cestou, zřejmě není v organismu 

úplně vše v pořádku. 
 

Tělo není na těhotenství náležitě připraveno a odmítá případné otěhotnění, 

odmítá spermie. Proto, než se rozhodnete dělat jakékoliv kroky k otěhotnění 

nebo podstupovat umělé oplodnění, měly byste brát v úvahu některé 

z následujících doporučení. 

Měly byste se učit od přírody a více si všímat, co a jak se v ní děje.  

Pokud byste zasadily semínko do špatně udržované a neúrodné půdy, zřejmě 

vůbec nevzejde a pokud ano, tak rostlinka bude velmi slaboučká a nemocná a 

nic z ní nebude.  

A stejné je to, když zasadíte do půdy, která je sice obdělaná a orná, špatné 

semínko, také z něj nic nevyroste. Snažíme se zasahovat do přírody, ale 

nedomyslíme někdy důsledky.  
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