NEJSEM DOS ECNE HEZ] NEB JAK SE STAT H KOU

Rukama mi prosSlo jiZz nékolik stovek Zen. Divam se jim do o¢i a s kaZzdym dotykem a tahem mé
ruky pomalu splyvam s jejich dusi, jako bych vnitiné vid€la, citila a vnimala jejich nejniterné;si
pocity a nastaveni.

Mam pripravit jednu divku na jeji vyznamny Zivotni den. Ma byt krasnd, perfektni jako ty holky, co
se na nas divaji s takovou samozrejmosti a velkym sebevédomim z kazdého novinového stanku a
billboardu. Ale co s divkou, ktera ackoliv je velmi krasna, neni vnitfn€ spjata sama se sebou,
se svoji nadhernou bytosti, se svoji dusi?

Co s tim, kdyZ neumi zachazet sama se sebou a nevi, jak naloZit s darem, ktery je ji nabizen a
ukazovan. Co s tim, kdyZ sama sebe, svoji nadhernou dusi, hali do zdvoje svych nezpracovanych
emoci a nechce spatfit svétlo svéta a pfijmout samu sebe takovou, jaka je v jeji celé své vyjimecné
krase. A co ty Zeny, které vynaloZi spoustu penéz a podstupuji narocné plastické operace, aby
v zrcadle spatfili nékoho, kym vlastné ani nejsou. Po Case se jejich oblicCej a télo vrati tam, kde bylo
ptvodné, jelikoZ se nedokazaly srovnat se svym vnitfnim nastavenim.

A vSe, co bylo uméle vytvoreno renomovanym odbornikem, najednou ztraci svij efekt.

Télo je naSim vnitfnim obrazem. T€lo je nasi knihovnou, ktera nas uci ¢ist v sobé samé. To, jak se
vnitiné citime a proZivame své emoce, formuje naSe télo. To, jak vypaddme, ndm zrcadli naSe
nejniternéjsi pocity.

T€lo je nas nejvétsi pritel a nas vzhled o nas vypovida, kym opravdu jsme.

Prijd'te si probudit sviij vnitfni Sarm a jedinecnou krasu.

Co budeme na kurzu probirat: Zaklady kvantovych technik, liceni, prace sama se sebou,
zpracovavani energetickych blok, spojeni se svym srdcem atd.



